
Помощь людям с нарушениями 

психики в социально-

психиатрическом центре 

Люди с нарушениями психики, например при страхах, 

депрессии, бреде, слышащие голоса, при душевном 

кризисе и других проблемах могут получить помощь в 

социально-психиатрическом центре. 

Вы можете обратиться в наши консультационные пункты, 

если 

 у Вас кризис и Вам нужна помощь 

 Вы хотите поговорить о Вашем состоянии и 

проблемах 

 не знаете какие есть возможности получить 

поддержку и что Вам следует предпринять 

 ищите контакт к другим людям в защищенной 

атмосфере 

Вы можете обратиться к нам, если речь идёт о Ваших 

родственниках, друзьях или соседях или если Вы помогаете 

больному на добровольных началах. 

Мы говорим не только по-немецки, но и по-английски, 

иногда и на других языках. Если Вы не очень хорошо 

говорите по-немецки, мы можем пригласить переводчика. 

В этом случае дайте нам об этом знать за несколько дней. 



В Кёльне существует 10 консультационных пунктов, один из 

них наверняка недалеко от Вас! 

SPZ Lindenthal 

Luxenburger Wall 12 

50674 Köln  

0221-445210  
spz.fb3@drk-koeln.de  

SPZ Kalk 

Olpener Str. 114 

51103 Köln  

0221-9918250  

kob-kalk@stadt-koeln.de  

 

SPZ Porz 

Wilhelmstraße 7 

51143 Köln 

02203-899020 

spz-porz@caritas-koeln.de 

SPZ Nippes 

Niehler Str. 83 

50733 Köln 

0221-888213-14 

spz-nippes-

kob@netcologne.de 

SPZ Chorweiler 

Neißestraße 2 

50765 Köln 

0221-570580 

spz-

chorweiler@netcologne.de 

SPZ Mülheim 

Regentenstr. 48 

51063 Köln 

0221-9655910 

sozialpsychiatrischerdienst-

muelheim@stadt-koeln.de 

SPZ Ehrenfeld 

Philippstr. 72-74 

50823 Köln 

0221-96567-0  

info-

spz@koelnerverein.de 

 

SPZ Innenstadt 

Loreleystraße 7 

50670 Köln 

0221-37663-0 
spz-innenstadt@caritas-

koeln.de 

SPZ Rodenkirchen 

Brückenstr. 47 

50996 Köln 

02203-3691 139-40 
spz.rodenkirchen@alexianer.

de 

SPKoM Köln  

Schaafenstr. 7 

50676 Köln 

0221-420398-0 
spkom-koeln@paritaet-

nrw.org 

SPZ Leverkusen 

Kölner Str. 95 

51379 Leverkusen 

0214-8333-22 
spa@spzleverkusen.de 

SPZ Innenstadt 

Große Telegraphenstr. 31 

50676 Köln 

0221-2074 -0  
spz@skm-koeln.de  

SPZ Bergisch Glad-
bach 

Paffrather Str. 70 
51465 Bergisch Glad-
bach 

02201 – 2561-0 
info@die-kette.de 

  

mit freundlicher Unterstützung des  


