Psikolojik sorunlari olan insanlara

Sosyal Psikiyatri Merkezinde destek

Psikolojik rahatsizligi olan insanlar, 6rnegin korku, depre-
syon, ses duyma ,krizler ve benzeri rahatsizliklarda destek ve
yardimi Sosyal Psikiyatri Merkezlerinden alabilirler.

. psikolojik krizlerde ve yardima ihtiyaciniz varsa
. birisiyle durumunuz hakkinda konusmak isterseniz
° haklariniz, olanaklariniz ve hangi adimlari atmaniz

gerektigi konularinda bilgi edinmek isterseniz

. giivenli bir ortamda diger insanlarla iletisime gegmek
isterseniz

iletisim ve danisma biiromuza basvurabilirsiniz

Akrabalarinizdan, arkadaslarinizdan veya gonilli yardim
ettiginiz birisinin yukarda belirttig§imiz durumda rahatsizligi
varsa, bu durumda da bize basvurabilirsiniz.

Merkezimiz de almancanin yaninda ingilizce konusulmaktad-
ir. Yeterli almancaniz yoksa, terciiman cagirip yardimci
oluyoruz. Hangi dilde terciimana ihtiyaciniz oldugunu 1 giin
onceden bildiriniz



KéIn’de 10 tane iletisim ve danisma biirosu yaninda, 1 tane Le-
verkusen’da var ve bunlardan biri mutlaka size yakindir
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